
Sommerlejr i uge 27 

 

Kære børn og forældre 

Der er kun få dage til, at FREMs sommerlejr går i gang – mandag den 30. juni! 

For jer, der er tilmeldt morgenpasning, er der mødetid kl. 08.00 i forhallen ved: 

 

Universitetssvømmehallen 

Moseskovvej 49 

5230 Odense 

 

I finder FREMs trænere i de velkendte mørkeblå eller lyseblå trøjer 😊 

 

Alle andre møder kl. 09.00 på cafeteriet på 2. sal i svømmehallen. Her bliver børnene krydset 

af, informeret om deres hold, og de får udleveret en t-shirt, som skal bruges i løbet af ugen. Vi 

anbefaler, at I skriver barnets navn på vaskeanvisningen, når I kommer hjem efter den første 

dag. 

 

Bemærk: Der afholdes samtidig en anden aktivitetslejr på universitetet, som ikke er en del af 

FREM. Deres registrering foregår udenfor eller i forhallen – FREM mødes på 2. sal i 

svømmehallen! 

 

Børnene inddeles i grupper efter niveau og får faste trænere og hjælpetrænere. Alle grupper er i 

vandet mindst to gange dagligt. Resten af tiden byder på sjove aktiviteter udendørs (hvis vejret 

tillader det), eller indendørs i cafeteriet og på tilskuerpladserne. 

 

OBS: Onsdag har vi livredning som tema, og i den forbindelse beder vi alle deltagere om at 

medbringe en ekstra t-shirt til brug i vandet (og gerne shorts, hvis de har lyst). 

 

Fredag eftermiddag runder vi ugen af med lidt hygge, diplomoverrækkelse og ispinde, inden vi 

sender børnene videre på sommerferie. 

 

Vi glæder os til en uge fyldt med sjove vandaktiviteter sammen med jeres børn. I kan godt regne 

med at få nogle glade og dejligt trætte børn hjem om eftermiddagen. 

 

Tjek huskelisten nedenfor, så I er klar. 

 

Har I spørgsmål, er I meget velkomne til at skrive tilbage på denne mail. 

 

De varmeste svømmehilsner 

FREM 

 

 
Huskeliste: 

• 2 håndklæder 

• Badetøj 

• Evt. badehætte 

• Svømmebriller (hvis barnet har lyst) 

• Tøj til udendørs aktiviteter – gerne shorts og t-shirt ved godt vejr 

• Solcreme 

• Udesko og indesko 

• Drikkedunk 
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• En god stor madpakke (uden slik og chips) 

 


